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Permanence : 18h00 à 19h30 les lundi, mardi, jeudi et vendredi  
 
 
 

 
Formations 2009 

 
En avril dernier, 10 adhérents ont suivi avec succès, la formation aux premiers secours. Une autre session est prévue à  
l’automne. Si vous êtes intéressés, n’hésitez pas à vous faire inscrire. 
2 animateurs plein air ont également suivi le module de base de la Fédération Française de la Randonnée Pédestre et 1 
animateur le module de niveau 1.  
 

Organisateurs de randonnées 
 
Depuis le mois d’avril, nous avons le plaisir d’avoir 3 nouvelles personnes dans notre équipe d’organisateurs de 
randonnées. Il s’agit de Jacqueline BUCHALIN, Claude FOURTEAU et Franck RICOTTA. 
Si vous souhaitez également nous rejoindre, n’hésitez pas à en parler et à participer à la prochaine réunion programme. 
 

Réunions à « thème » 
 

En fonction de l’actualité ou à votre demande, des réunions « à thème » peuvent être organisées. Si vous avez des idées, 
n’hésitez pas à en faire part à Jean LAURENT . 
    

Inscriptions aux week-ends 
 

En raison du succès des week-ends proposés, les inscriptions seront prises comme actuellement à partir d’une date 
annoncée, au fil de l’eau. Par contre toute personne qui sera inscrite, mais qui n’aura pas versé d’arrhes dans les 10 
jours qui suivent son inscription, sera reportée en liste d’attente. 
 

Tarifs 
 
Pour la saison 2009-2010, la SPES a décidé de ne pas augmenter ses tarifs. Seuls les 50 centimes d’euro représentant 
l’augmentation de l’affiliation à la FFRP, seront répercutés sur la cotisation des randonneurs.  
 
Information très importante: 
A compter de septembre 2009, un certificat médical de moins de 6 mois sera exigé pour toute adhésion, quelle que 
soit la ou les activités choisies.   
 
 
Ceci est votre journal. Si vous souhaitez participer à l’élaboration de ce dernier, adressez-nous le texte de votre choix: 
 
 
 
 
 
 
 
 


